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Hraðinn 
36.gr. umferðarlaga



Hraði má aldrei vera meiri en svo
að ökumaður hafi alltaf fullt vald
á ökutækinu.



Hraðinn
36.gr. umferðarlaga

Hraða skal ávallt miða við:
• Gerð og ástand vegar
• Veður og birtu
• Gerð og ástand ökutækis
• Umferðaraðstæður



Hraðinn 
36.gr. umferðarlaga

Sérstök skylda að aka nægilega hægt miðað við
aðstæður

á vegamótum,
í beygjum,
þegar útsýni er takmörkuð vegna birtu eða veðurs,
við gangbraut,
þegar vegur er blautur og háll,
við blindhæð eða annars staðar þar sem vegsýn er skert,
þegar hætta er á að ljós valdi glýju.



Hópakstur
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Skynfærin

Augun gefa um 90% upplýsinga um umferðina! 

Skarpa
svæðið

jaðarsjón jaðarsjón
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Skynfærin
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Ekki er allt sem sýnist
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Fjarlægð milli ökutækja



Fjarlægð milli ökutækja
notuð þriggja sekúndna reglan

Stundum þarf meira bil t.d. þegar
• vegurinn er mjög blautur,
• hraði er orðinn mikill

Kennileiti

Muna að of lítið bil er
aðalorsök

aftaná árekstra!





• Ef við tvöföldum hraða bifhjólsins

• þá _____________

• hemlunarvegalengdina.

• Hraðakstur er orsök fjölda
umferðarslysa.
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• Að lesa umferðina
Mikilvægt er að hafa athyglina ávallt við
aksturinn og umferðina.  Þúsundir skilaboða
fara um heilann á hverju augnabliki.
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Viðbragðstíminn
Á 50 km hraða fer bifhjól 14 metra á sekúndu
Á 90 km hraða fer bifhjól 25 metra á sekúndu
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41.gr. umferðarlaga
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Bifhjóli má eigi aka samhliða öðru
ökutæki.

41.gr. umferðarlaga
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Umferðarvitund

• Virkt ástand 
• Óvirkt ástand


